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Informacia o ¢innosti a aktivitach Senior domu

Dovodova sprava: Prerokovanie navrhu rozpoctovej zmeny Senior dom

Vzhl'adom na potrebu vytvarania podmienok na aktivne travenie staroby, zapdajanie sa do aktivit prospesnych
a ziadanych ¢lenmi Senior domu na Severe, vypracovala Rada seniorov v spolupraci s Miestnym tiradom MC
Kosice — Sever tento prehl'ad planovanych aktivit na rok 2012. Zaroven Rada seniorov opatovne ziada Miestne
zastupitel'stvo prehodnotit’ a navysit schvalené prostriedky pre Cinnost Senior domu. Doterajsie aktivity
prebiehajiice Vnovom programovom zlozeni od septembra 2011, v prevaznej miere prednasky, vystavy,
koncertné vystupenia a Kurzy, sa uskuto¢niovali bez naroku na financie a honorare. Bohuzial', nie v§etky aktivity
a Cinnosti sa daji vykonavat na takejto baze.

Navrh rozpo¢tu Rady seniorov Kosice —Sever na rok 2012

Mimo klubové aktivity:

1. Zajazd Mad’arsko 2x 500€
2. Zéjazd Debrad’ 200€
3. Zajazd Tokajsky expres — Vini¢ky 500€
4. Anna bal 1.200€
5. Gulas party na Bankove 500€
6. Potulky mestom Presov 100€
SPOLU - Mimo klubové aktivity 3.000€
Kruzky v Senior dome:
1. Sachovy 600€
2. Sikovné ruky 150€
3. Pocitacovy kurz 600€
4. Dekor kruzok 100€
5. Spevacky kruzok 50€
6. Mad’arsky klub 60€
7. Cinnost rady seniorov 240¢€
SPOLU - Krizky v Senior dome 1.800€
Jubilanti

Posedenie s jubilantmi 65,70,75,80,85,90,95,100 ro¢nymi
Posedenie jubilantov: 5
- rok 2012 pocet jubilantov 1200 v MC KoSice — Sever

- posedenie s jubilantmi stvrtro¢ne 1.200€
SPOLU jubilanti 4.800€
SPOLU celkom 9.600€

V Kosiciach 24.5.2012
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KRUZKY V SENIOR DOME —Vyber z planovanych aktivit

KRUZOK OBSLUHY A POUZIVANIA PC

Sucasny stav: Hardwer : 2ks PC desktopy z toho 1ks nefunkény
2ks Notebook bez web kamier,
4Kks sluchadla s mikrofonom pre SKYPE volania,
Interface pre pripojenie k LCD TV
Softwer: OS Win XP, Open Office, Skype, Norton antivirus, etc.

Dosial’ bol uskuto¢neny jeden zaciato¢nicky kurz ovladania PC v roku 2011. V novom roku 2012 vzdy
v utorok od 13:00 do 15:00 boli za Gcasti 8 az 12 ucastnikov poskytované konzultacie k pouzivaniu
viacerych programov na PC. Zaznamenavame trvaly rast zaujmu o tieto konzultacie aje aj velky
zaujem o kurzy pre zaciato¢nikov.

VyhPad do budicnosti:

Pre skvalitnenie uskutoc¢tiovania edukacnej ¢innosti pre nasich seniorov je potrebné opravit
nefunkény desktop, zaktpit’ novy monitor a zabezpeéit’ nakup d’alsich dvoch notebookov a farebnej
multifunkcnej tlaciarne. V d’alSom doplnit’ stavajiice notebooky web kamerami. Bude potrebné tiez
vytvorit fond na odmenovanie lektorskej Cinnosti ktorda je v sucasnosti vykondvana na baze
dobrovol'nickej Cinnosti.

Vo finanénom vyjadreni sa jedna celkom 0 navrhovanych cca 600€.
SACHOVY KRUZOK

Svoju ¢innost’ zacal 10.12.2012. Kone¢ny pocet zdujemcov (Clenov krizku) bude znadmy az po
vyhodnoteni formularov - prihlasok o ¢lenstvo v Senior dome miestnym tradom.
Doteraz spontanne prejavilo prakticky zaujem cca 16 0sob, ktoré v stanovené dni, t.j. v utorok a vo
Stvrtok od 13.00 hod. prichadzaj striedavo (kazdy podl'a svojich moznosti) do Senior domu uspokojit’
svoj zaujem . Z materialno technického — hl'adiska nema k dispozicii ,,Sachové hodiny* ani potrebné
mnozstvo Sachovych stprav. S ohl'adom na sucasné podmienky v Senior dome, pre ¢innost’ kruzku je
potrebné pre rok 2012 zabezpecit:

- 5ks Sachové hodiny

- 5 ks Sachovych stuprav
Pri navsteve krazku iba 10 zadujemcov o hru ,,Sachy* je nevyhnutné mat’ k dispozicii 5 ks Sachovych
suprav a aspon 2-3 Sachovych hodin.

Krizok mé ambicie naucit’ hrat’ ,,Sachy* d’alSich zaujemcov, pripadne aj deti vnukov seniorov, t.j.
rozvijat’ ¢lensku zakladiu aj zainteresovat’ svoju ¢innost’ v ramci danych moznosti.

Vo finanénom vyjadreni sa jedna celkom o navrhovanych cca 600€.
V Kosiciach 24.5.2012
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KRUZOK SIKOVNE RUKY

Na zabezpecenie bezproblémového chodu ziada pre svoje potreby zabezpecit’:
- Tesilan 5 m cca 50€
- 10 krabicky mulinka biela, cca 30€
- Cordonet ¢esky, biela farba ¢. 50-60, cca 20€
- Noznice na vystrihovanie RISELIE 50€
Stabilny stav 10 ¢leniek

Vo finanénom vyjadreni sa jedna celkom o navrhovanych cca 150€.

RAMCOVY PROGRAM MADARSKEHO KLUBU V SENIOR DOME NA ROK 2012

V zasade pokraCovat’ v zacatom programe podl'a zdsad KSK — KoSice, Senior domu Sever a to:
Zveladenie a spristupnenie kulturneho historického dediéstva rdéznych narodnosti, cirkvi a kultir
v MC Kosice — Sever. Nakol'ko je europsky rok aktivity seniorov v roku 2012 vyhlasujeme $portovy
rok!
Klubové stretnutia — podl'a planu doteraz Stvrtky
Duchovna obnova — 1x polro¢ne (farar + biblické Citanie)
Pozdravenie jubilantov — (starosta navrhne spolo¢ne)
Sportova a telesnd aktivita: napr. zajazdy, vylety, turistika, $portovy deii Severanov — pohar
starostu

Ako priklad: april: vylet Alpinka

M3j: vyhliadkova veza Podhradova

Jan: pat seniorov: Debrad’

Mo E

Jul: Herlany
Oktober: maraton
November: Vysoké Tatry
5. Spolocenské akcie: napr. deil matiek, mesiac Ucty k starSim, zdbavy (adventny, faSiangy)
6. Ina dopliujtca Cinnost’ — navsteva farnosti, detské domovy a podla zaujmu.
Okrem planovanej mimo klubovej ¢innosti (pit’ Debrad’) ziadame financné prostriedky po dohode
V prvom rade na zabezpecenie prednaskovej cinnosti.

Vo finan¢nom vyjadreni sa jedna celkom o 60€ (mimo klubové aktivity - pat’ Debrad’ 200€).

CINNOST RADY SENIOROV

Pre potreby cinnosti rady seniorov, jej organizacné a technické zabezpecenie. Rovnako ako aj ucelové
prispevky na rozne akcie, organizované ¢i uz krazkami, Senior domom, Mestskou €astou, mestom
Kosice, pripadne inymi organizaciami, na ktorych priprave sa Rada seniorov MC Kogice — Sever
rozhodne participovat’, napr. prispevkom na Gcast prihlasenym seniorom z radov ¢lenov Senior domu
na Severe.

Vo finanénom vyjadreni sa jedna celkom o 240€. V Kosiciach 24.5.2012
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SPEVACKY KRUZOK
Na zakutpenie literatary pre potreby krizku, zbornikov, zoSitov a podobne.

Vo finanénom vyjadreni sa jedna celkom o 50€.

DEKOR KRUZOK

Na zaktpenie materialu potrebného na fungovanie kruzku v roku 2012 ako aj na jeho prispenie
k skrasl'ovaniu prostredia Senior domu pocas celého roka (tematické upravy interiéru).

Vo finanénom vyjadreni sa jedna celkom o 100€.

Povodny material bol upraveny po rokovani s predstavite’mi Rady seniorov a lektormi
jednotlivych kruzkov, ktoré sa uskuto¢nilo diia 14.5.2012 (vid’. Zaznam ¢. 14 z mimoriadneho
zasadnutia Rady seniorov Kosice — Sever).

Predkladatel’
Za MC Kosice — Sever:
Marian Gaj, starosta

Za Radu Seniorov:
Ing. Ladislav SIMKO, predseda Rady seniorov

Anastazia SZCZUREKOVA
Mgr. Vincent GAVRECKY
Ondrej VARECHA
Magdaléna HARCARIKOVA

Za lektorov kruzkov Senior domu:
HUDAK
TAUBER
DOUBRAVOVA
NOTOVA

V Kosiciach 24.5.2012
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