Základná škola

Tomášikova 31, 040 01 Košice

Telefón  6331803 fax-055/7998748
POZVÁNKA  NA SÚŤAŽ V PLÁVANÍ                                      
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            „Tomášikova plutvička“
Srdečne Vás pozývame na súťaž v plávaní, ktorú organizuje naša škola v spolupráci  s Mestskou časťou Košice - Sever.
Organizátor :    ZŠ Tomášikova 31, Košice a Mestská časť Košice – Sever
Termín :            14.04.2016   /štvrtok/
Miesto :            Výukový plavecký bazén  ZŠ Tomášikova 31, Košice

Prezentácia :    V mieste konania od 8.00 – 8.30 hod.

Kategórie :       Žiaci a žiačky základných škôl /5.-9. ročník/.
                           Z každej školy môže štartovať najviac 5 chlapcov a 5 dievčat.

Prihlášky :        Do 11.04.2016  na mail s.safkova@gmail.com /alebo p_kovalcikova@centrum.sk  /,

                           alebo na tel.č. 0907470133 – p.uč.Safková, 0905528010 – p.uč.Kovalčíková
Systém súťaže:  Jeden súťažiaci môže štartovať max. v dvoch  disciplínach.  
Pravidlá :          Súťaží sa podľa pravidiel plávania a  týchto propozícií.

                           Každá disciplína v každej kategórii bude bodovo ohodnotená  /1. až 3. miesto/.
                           Chlapci a dievčatá súťažia zvlášť. Víťazi v každej disciplíne získajú medailu a diplom. 

                           Družstvo s najvyšším počtom bodov získa pohár a diplom.  
Rôzne :              Za zdravotný stav súťažiacich zodpovedá vysielajúca škola. Žiaci sú povinní mať so sebou 
                           kartičku poistenca, plaveckú čiapku, prezuvky a hygienické potreby.

                           Vedúci družstva si prinesú prezuvky a stopky. Súťaž nie je postupová.
Disciplíny :        2 dĺžky kraul, 2 dĺžky znak, 2 dĺžky prsia
                           1 dĺžka kraul, 1 dĺžka znak , 1 dĺžka prsia

                           štafeta 4x2 dĺžky voľný spôsob (mix 2 chlapci +2 dievčatá) 

                           (pozn. 1 dĺžka = 20 metrov)                                 


Tešíme sa na Vás!
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V Košiciach, dňa 04.04.2016                                                                                 PaedDr. Renáta Obšatníková

                                                                                                                                            riaditeľka školy                       

