&N Kosice
SENIOR DOM NA SEVERE N sver

SENIOR DOM

Obrancov mieru ¢. 2, KoSice

PROGRAM NA FEBRUAR 2012

2.2.2012 (Stvrtok) 13.00 hodine

o KARIKATURY vystava karikaturistu Ladislava Tverdaka

Vystavovat svoje karikattiry bude znamy kosSicky karikaturista Ladislav Tverd'ak.

Ladislav Tverd'dk sa narodil 29. 9. 1944. Prvy Kkresleny vtip mu uverejnili
v roku 1966 v motoristickom ¢asopise Stop, ¢asopis Rohac jeho prace tri roky
odmietal, no od roku 1969 patril k jeho pravidelnym prispievatelom. Jeho
kreslené vtipy mu roky vychadzali v periodikach KosSicky Vecer, Rohac, Dikobraz,
Stop, Pravda na vikend, Sme na nedel'u. Po¢as 40-rocnej tvorivej innosti vytvoril
vySe 5 000 vtipov.

Ladislav Tverd'dk je talentovany Clovek s pohnutym osudom. Malokto v
tomto nenapadnom KoSi¢anovi spoznava jedného z najlepSich autorov
kresleného humoru na Slovensku. Podl'a jeho slov mu vtipy posiela niekto zhora
preto, aby bol na$ Zivot vesel$i. V sucasnosti sa Coraz intenzivnejSie venuje
volnej tvorbe, hlavne malovaniu a hoci je so sebou ve¢ne nespokojny, veri, Ze
prave to je prentho to pravé.

Vernisaz sa uskutoc¢ni 2. februara 2012 o 13.00 hodine.
6.2.2012 (pondelok) o 14.00 hodine

o PATCHWORK - tvoriva dielina

VyskuSajte si zaujimava techniku, ktora vyuZiva nepotrebné textilie a vasu
fantaziu.

Lektorka: Ludmila Cepkové, Patchwork klub KoSice
8.2.2012 (streda) o 14.00 hodine
o _HISTORIA UKRYTA VO VECIACH

Beseda so zanietenym staroZitnikom Karolom Linhartom. Prineste starozitnosti,
ktoré mate doma a dozviete sa ich povod a histériu.

Lektor: Karol Linhart, staroZitnictvo LinArt KoSice
15.2.2012 (streda) o 14.00 hodine

o _Oliecebnej metéde - HOMEOPATII

Ak mate zaujem o homeopatiu a chcete sa naucit viac o tejto kralovnej
alternativnych metod lieCby, prid’te na prednasku s prezentaciou liecby.

Lektorka: MUDr. Duna Luczyova



16.2.2012 (Stvrtok) o 16.00 hodine
o FASIANGOVA VESELICA

Fasiangova veselica je organizovana v spolupraci s MC Ko$ice - Staré mesto
v JUMBO centre. Viac informdcii prostrednictvom letakov po 6.2.2012.

22.2.2012 (streda) o 13.00 hodine

o Primarna prevencia drogovvch zavislosti (uzivania alkoholu, liekov

ainych omamnych latok)
Lektorka: = Mgr. Sona Gregova

Pravidelné aktivity:

Sachovy krtizok - utorok a $tvrtok o 13.00 hodine, Lektor: Stefan Hudak
Spoloc¢enské hry - pondelok a streda o 13:00 hodine

Kruzok Sikovnych rak - pondelok o 13:00 hodine, Lektor: Irena Vanacka
DECOR kruZok - utorok o 15:00 hodine, Lektor: Eva Doubravova

Konzultacie pre pracu s PC - utorok od 13.00 - 15.00 hod., Lektor: Stefan
Tauber

Poradne nielen pre seniorov - pridte sa poradit so starostom a odbornymi
pracovnikmi miestneho uradu

VZdy od 10:00 do 12:00 hod.

Pondelok stretnutie so starostom

Utorok socialne poradenstvo

Streda pravne poradenstvo

Stvrtok podnety na verejny poriadok a ¢istotu
Piatok Informacie prvého kontaktu

Na tychto stretnutiach privitame vSetkych obcanov mestskej casti, nielen
seniorov.



