Aktivity DC v mesiaci oktéber 2017

datum aktivita cas
pravidelné aktivity
pondelok |cvi¢enie skupinové 0d 10,20 h.
Sikovné ruky od 13,00 h.
spevacky kruzok Konvalinka od 13,00 h.
spolocenské hry 0d13,00 h.
utorok angli¢tina - zaciatocnici 9,00 - 10,00 h.
rustina - stredne pokrocili 13,15-14,45 h.
maliarsky k. (kazdy druhy tyzden) 10,00-12,00 h.
Tvorivé dielne 15,00. - 16,00 h.
pocitacovy - formou konzultacii 14,00 -16,00 h.
Sipky od 13,00 h.
cvicenie na hudbu 15,00 - 16,45 h.
boccia od 13,00 h.
angli¢tina - mierne pokrocili 13,15-14,45 h.
streda angli¢tina - stredne pokr. 13,15-14,45 h.
angli¢tina - pokrodili - konverzacie 9,45-11,00 h.
KoSicki Spivaci od 16,00 h.
spolocenské hry od 13,00 h.
stvrtok maliarsky k. 10,00- 12,00 h.
spevacky kruzok Konvalinka 13,00 -16,00 h.
madarska sekcia od 13,00 h.
Kalanetika / Pilates 9,30-10,30 h.
sobota turisticky od 8,00 h.
(kazdy druhy tyzden)
kruzky denne
stolnotenisovy (okrem utorka) od 13,00 h.
individudlne cvicenie od 13,00 h.
mimo DC |petang ( v letnych mesiacoch - podla dohody)
bowling utorok 11,00 - 13,00 h.
strelecky (podla dohody)
poznamka: |pokial nie je uvedené inak, kruzky koncia zatvaracimi
hodinami DC.
V Case konania akcii (vid nepravidelné aktivity)sa krizky
rusia.
nepravidelné aktivity
9.10.-11.10 0. roénik Memorialu Carnokyho od 13,00 hod.
12.10. posedenie so Sportovcami 13,30 h.
17.10. Den zdravia pre seniorov od 7,30 h.
18.10. Posedenie so starostom pri prileZitosti Mesiaca Ucty k starSim 13,30 hod.




