
Aktivity DC v mesiaci október 2017 

dátum aktivita čas

pravidelné aktivity

pondelok cvičenie skupinové od 10,20 h.

Šikovné ruky od 13,00 h.

spevácky krúžok Konvalinka od 13,00 h.

spoločenské hry od13,00 h.

utorok angličtina - začiatočníci 9,00 - 10,00 h.

ruština - stredne pokročilí 13,15-14,45 h.

maliarsky k. (každý druhý týždeň) 10,00 -12,00 h.

Tvorivé dielne 15,00. - 16,00 h.

počítačový - formou konzultácií 14,00 -16,00 h.

šípky od 13,00 h.

cvičenie na hudbu 15,00 - 16,45 h.

boccia od 13,00 h.

angličtina - mierne pokročilí 13,15 - 14,45  h.

streda angličtina - stredne pokr. 13,15 - 14,45 h.

angličtina - pokročilí - konverzácie 9,45-11,00 h.

Košickí špivaci od 16,00 h.

spoločenské hry od 13,00 h.

štvrtok maliarsky k. 10,00-  12,00 h.

spevácky krúžok Konvalinka 13,00 -16,00 h.

maďarská sekcia od 13,00 h.

Kalanetika / Pilates 9,30 -10,30 h.

sobota turistický od 8,00 h.

(každý druhý týždeň)

krúžky denne

stolnotenisový (okrem utorka) od 13,00 h.

individuálne cvičenie od 13,00 h.

mimo DC petang ( v letných mesiacoch - podľa dohody)

bowling utorok 11,00 - 13,00 h.

strelecký (podľa dohody)

poznámka: pokiaľ nie je uvedené inak, krúžky končia zatváracími 

hodinami DC.

V čase konania akcií (viď nepravidelné aktivity)sa krúžky 

rušia.

nepravidelné aktivity

9.10.-11.10 0. ročník Memoriálu Čarnokyho od 13,00 hod.

12.10. posedenie so športovcami 13,30 h.

17.10. Deň zdravia pre seniorov od 7,30 h.

18.10. Posedenie so starostom pri príležitosti Mesiaca úcty k starším 13,30 hod.


