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D6vodova sprava
k bodu €. 16 na XXXI. zasadnutie Miestneho zastupitelstva MC KoSice — Sever

Vyzva na prevadzkovanie Rodinného centra na Severe

Navrh na rozsirenie aktivit Denného centra v ramci zabezpecenia déstojného vyuZivania
volného casu vsetkych vekovych kategorii

Vychodiskd — stcasny stav:

V priestoroch budovy na Obrancov mieru 2 v Kosiciach, ktorej spravcom je Mestska ¢ast KoSice —
Sever sa vsUcasnosti nachadza niekolko uZivatelov. Na prvom nadzemnom podlazi je aktivna
seniorska komunita — SENIOR DOM, ktora vyuZiva priestory 4x v tyZzdni /PO — STV od 13.00 do 17.00
hod./, na druhom nadzemnom podlaZi sa nachadzaju 2 najomcovia /Médny salén Ida Sandor, SZUS/
a suterén sa zatial na ¢innost nevyuZiva.

V Senior dome je v sti¢asnosti zaregistrovanych 438 seniorov s trvalym pobytom v MC Kosice — Sever
a 66 seniorov z inych MC. Samospravu v Senior dom na Severe riadi 5-¢lenna Rada seniorov, ktora
komunikuje pri priprave programu v Senior dome s miestnym uradom a koordinuje aktivity mesta
v spoluprdci s Radou seniorov mesta KoSice. Rada seniorov na Severe - Anna Gregova, Ladislav G668z,
Magdaléna Harcarikova, Katarina Herichovd a Jan Bartko. Predsedom Rady seniorov je Jan Bartko.
Rada seniorov sa pravidelne stretdva na svojich zasadnutiach a pravidelne raz mesacne sa porad
zG&astriuje zastupca MU MC Kosice — Sever. Seniori spolurozhoduju o svojej ¢innosti, zapdjaju sa do
komunitnej prace v mestskej ¢asti, su spoluorganizatormi podujati.

Spolupraca Rady seniorov so spolo¢enskymi organizaciami v roku 2014:
e Jednota déchodcov Slovenska, vedie Méaria Zof¢akova
e Unia Zien, vedie Magdaléna Har¢arikova
e Zvaz protifasistickych bojovnikov, vedia Andrej Varecha
e Bezbariérova komisia mesta, vedie Ing. Jan Bartko

Pravidelna kruzkova ¢innost
V Senior dome na Severe pracuje v roku 2014 7 kruzkov, na ktorych sa pravidelne stretdva cca 100
seniorov.

KRUZOK termin pocet veduci
Konzultacie pre pracus PC utorok 8 ¢lenov Stefan Tauber
Sachovy krazok utorok, $tvrtok 4 ¢lenovia Tibor Zof¢ak
Spolocenskeé hry pondelok, streda 12 ¢lenov p. Terezkova
Kruzok sikovnych ruk streda 10 ¢lenov Irena Vanacka
Spevacky subor

Konvalinka zo Severu pondelok, Stvrtok 15 ¢lenov Emilia Notova
Turisticky krazok kazda 2. sobota 20 ¢lenov Viera Kolnikova
Kruzok Bowling kazdy 2. piatok 20 ¢lenov Anna Gregova
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Vzdelavacie kurzy

Kurz anglického jazyka pre zaciatocnikov navstevovalo priemerne 9 seniorov vzdy v stredu od 13,30
do 14,30 hod..

Kurz anglického jazyka pre pokrocilych navstevovalo priemerne 8 seniorov vzdy v stredu od 14,40 do
15,40 hod..

Ostatné cinnosti

Citaren pre seniorov, pondelok — $tvrtok od 13.00 do 17.00 hod.

Herna na spolocenské hry, pondelok — Stvrtok od 13.00 do 17.00 hod.

V suvislosti s rekonstrukciou priestorov v suteréne budovy, ktori MU MC Kosice — Sever zrealizoval
v roku 2013, vznikli nové moznosti na vyuzivanie volného ¢asu Severanov /v budicnosti navrhujeme
zrekonstruovat dalSie socidlne zariadenie ako bezbariérové/.

Ked%e budova na Obrancov mieru 2 v KoSiciach je jedinou, v ktorej méze MC KoSice — Sever ponuknut
priestor na realizaciu volnocasovych aktivit pre obyvatelov, navrhuje priestor vyuZivat v ¢o najviésej
moznej miere pre vietky komunity Zijice na izemi MC a zérover ho premenovat v zmysle ¢innosti
na Rodinné centrum.

MU MC Kogice — Sever uz na rokovanie MZ v roku 2012 predloZil alternativy fungovania Senior domu,
5 variant rieSenia modelu prevadzky a spravy SD.

Vzhladom na rozSirenie priestorov, v ktorych by ¢innost mohla prebiehat aziujem zo strany
obcianskych zdruZeni, neziskoviek, obyvatelov Severu ainych subjektov, by boli efektivne dve
z moznych variant.

Prvou variantou je, ked' je spravcom objektu zamestnanec MU MC Kosice — Sever — referent. Jeho
Ulohou by bolo komplexné zabezpecenie prevadzky Senior domu vo vsetkych jeho priestoroch,
koordinacia pravidelnej ¢innosti podla rozpisu a prileZitostnych aktivit.

Podmienkou je zriadenie tzv. recepcie a vytvorenie nového systému ndvstev v Senior dome ¢im sa
zabezpedi vacsia kontrola nad uZivanim priestorov a majetku.

Ekonomické poziadavky:
1. Dotacia na mzdu referenta z rozpoctu
2. Vyssie naklady na udrzbu objektu a energie

Ekonomicky prinos:
1. Moiny vyber ¢lenského — 3€/mesiac- Severan
5€/mesiac — z inej MC

/nérast navstevnikov o cca 150, prijem mesacne cca 500 €/

2. Moiny vyber ndjomného /podla pravidiel prenajimania majetku mesta/
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Druhou variantou je, aby sa spravcom stal subjekt na zaklade zmluvy o spolupraci, ktory by ¢innost
v priestoroch SD zabezpecoval sam - podla dohodnutych pravidiel.

Jeho ulohou by tak isto bolo komplexné zabezpeclenie prevadzky Senior domu vo vsetkych jeho
priestoroch, koordinacia pravidelnej ¢innosti podla rozpisu a prilezitostnych aktivit.

Podmienkou je taktiez zriadenie tzv. recepcie a vytvorenie nového systému navstev v Senior dome
¢im sa zabezpedi vacsia kontrola nad uzivanim priestorov a majetku.

Ekonomické poziadavky a prinosy (v zmysle textu prilozenej vyzvy):
1. Znizené ndklady spravu a prevadzku objektu (energie a mzdové naklady)
2. Vyber ¢lenského prechadza na spravcovsky subjekt

V pripade oboch variant by bolo prinosom vyuZivanie objektu vo vac¢sej miere. Celodenne by sa dali
vyuZivat nielen priestory v suteréne ale aj na poschodi. RozSiri sa ponuka volnhocasovych aktivit
a kooperdcia medzi jednotlivymi komunitami a zaujmovymi skupinami.

Rodinné centrum by sa stalo komunitnym centrom pre vsetkych, ktori chcu byt aktivni a zaroven
prezentovat MC Kogice — Sever.

Predpokladané vyuZitie miestnosti Rodinného centra

Poschodie Velka sdla, kapacita 30 ludi
Mala séla, kapacita 20 fudi
Klubovnia, kapacita 10 ludi
Suterén Velkad sala, kapacita 20 fudi
Klubovnia, kapacita 10 ludi

Vsetky miestnosti by mohli byt vyuZivané 5 — 8 hodin denne od 9.00 do 17.00 hodiny, pri zohladneni
hygienickych poZiadaviek v tychto ¢asoch:

9.00-10.00
10.30-11.30
12.30-13.30
14.00 - 15.00
15.30-16.30

Rozpis je mozné prispdsobit aktudlnym poziadavkdam navstevnikov, medzi jednotlivymi aktivitami by
vsak mala byt minimalne 15-mindtova hygienicka prestavka.

Kazdy zaujmovy kridzok alebo skupina, ktora by sa v Rodinnom centre stretdvala pravidelne by

musela viest zéznam o pravidelnej ¢innosti, ¢lenoch a pod. /schvélené tlacivo MS SR/, aby bolo
mozné ich ¢innost zadokumentovat.

V Kosiciach 19.2.2014

3/3

+421 5563 247 73 | info@kosicesever.sk | www.kosicesever.sk




